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PARA QUÊ O RASTREIO UNIVERSAL?

A maioria dos bebés ouve bem, no entanto, um a

três em cada 1000 recém-nascidos tem uma perda

auditiva significativa.

A PERDA AUDITIVA  É A ALTERAÇÃO 

CONGÉNITA MAIS FREQUENTE!

O Rastreio Auditivo Neonatal Universal (RANU)

permite detetar perdas auditivas logo nos primeiros

dias de vida do bebé.

Se não for realizado, o diagnóstico pode ocorrer

tardiamente, aos 2-3 anos, o que atrasa a

intervenção necessária a um desenvolvimento

normal.

NA NOSSA MATERNIDADE, ANTES DA ALTA, 

TODOS OS RECÉM-NASCIDOS SÃO 

SUBMETIDOS A ESTE TESTE DE RASTREIO.

COMO SE FAZ O RASTREIO?

O teste de rastreio é rápido (5 a 10 minutos), não é

doloroso e pode ser realizado enquanto o bebé

dorme ou mama, não interferindo com o seu bem-

estar.

Otoemissões acústicas (OEA):

Este é o nome do teste feito ao seu filho no

berçário e avalia a resposta do ouvido ao som. Um

pequeno "auricular" é colocado no interior do canal

auditivo do bebé e avalia a resposta provocada por

cliques e tons emitidos pelo aparelho.

E SE FOR DETETADA PERDA AUDITIVA?

Nesta primeira fase é frequente “não passar” no

teste. Há material residual do parto no canal

auditivo o que muitas vezes dificulta o exame.

Assim…

Todos os bebés que “não passam” devem repetir o

teste na 2ª ou 3ª semanas de vida para confirmar o

resultado, voltando ao Hospital.

Se a perda auditiva for confirmada realiza novo

teste (desta vez com Potenciais Evocados

Auditivos- PEA) e é orientado para a Consulta de

Otorrinolaringologia.

O QUE SÃO OS PEA?

Os PEA avaliam a resposta do cérebro ao som.

São colocados auriculares no bebé e emitidos

cliques e tons para os seus ouvidos. Três elétrodos

colocados na cabeça do bebé avaliam a resposta

do cérebro a esses cliques.

NÃO FALTE ÀS NOVAS AVALIAÇÕES…

É muito importante que o processo de confirmação

do diagnóstico de surdez esteja completo o mais

cedo possível, para que a intervenção se inicie até

aos seis meses de idade.

PORQUE É QUE OUVIR É TÃO IMPORTANTE?

Ouvir é imprescindível na relação com os outros e

com o mundo.

Se a audição estiver afetada vai haver atrasos na

aquisição da linguagem, com disfunção social e

comportamental.

Estudos provam que bebés com perda auditiva,

que recebam intervenção apropriada até aos 6

meses, obtêm bons resultados na aquisição de

linguagem e comunicação.

O importante é descobrir a perda auditiva para 

intervir e quanto mais cedo... MELHOR!


