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O QUE E A IMUNOGLOBULINA ANTI-D?
Trata-se de um derivado sanguineo desenvolvido
para impedir que uma mulher gravida com sangue
Rh negativo, possa desenvolver anticorpos anti-
fator RH quando exposta ao sangue positivo do

feto.

O QUE E A INCOMPATIBILIDADE Rh?

Quando nos referimos a incompatibilidade Rh, a
mais frequente diz respeito a problemas de
compatibilidade entre diferentes grupos
sanguineos: a gravida nao tem fator D nos
glébulos vermelhos e o feto tem fator D nos
glébulos vermelhos. Nesta situacdo a gravida n&o
reconhece os glébulos vermelhos do feto e
desenvolve anticorpos que vao destruir os

glébulos vermelhos do bebé.

Numa primeira gravidez, esta incompatibilidade

nao tem consequéncias graves. Mas se nao for
administrada a imunoglobulina Ati-D, que anula os
anticorpos desenvolvidos pela méae, as gravidezes
posteriores podem apresentar graves

consequéncias para o feto.

COMO SABER SE EXISTE ESSA
INCOMPATIBILIDADE?

Durante a vigilancia da gravidez, este despiste é
realizado através de uma analise sanguinea a
gravida: Teste de Coombs Indireto, logo na

primeira consulta pré-natal.

QUANDO E QUE O TRATAMENTO E
REALIZADO NA GRAVIDA Rh NEGATIVA?
Habitualmente, as mulheres Rh negativo recebem
a imunoglobulina Anti-D por volta da 282 semana
de gravidez e apds o nascimento do bebé (quando

0 Seu grupo sanguineo é positivo).

No entanto, existem outras situacdes especificas
que podem fazer com que essa administragao
seja necessaria, nomeadamente quando existem,
em qualquer idade gestacional, perdas
sanguineas, realizagdo de exames invasivos
(bidpsia das vilosidades coridnicas;
amniocentese), situacao de traumatismo

abdominal ou gravidez ectépica.

QUE COMPLICAGOES PODEM RESULTAR DA
NAO REALIZAGCAO DESTA IMUNOLGOBULINA
ANTI-D?

Anemia hemolitica no feto e /ou recém-nascido
(anemia por destruicao dos glébulos vermelhos do
feto), que pode condicionar a necessidade de
transfusdes sanguineas fetais e/ou neonatais, ou
mesmo morte fetal in Utero ou neonatal, se

situagdo muito grave.



