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PROCEDIMENTO CONCURSAL COMUM PARA PROVIMENTO DE UM LUGAR NA CATEGORIA DE ASSISTENTE 

GRADUADO SÉNIOR DA CARREIRA MÉDICA, 

NA ÁREA DE EXERCÍCIO PROFISSIONAL HOSPITALAR, 

ESPECIALIDADE DE MEDICINA INTENSIVA 

DA UNIDADE LOCAL DE SAÚDE ARCO RIBEIRINHO, E.P.E. 

(Aviso n.º 27017/2025/2, publicado no DR n.º 208/2025, Série II de 2025-10-28) 

Ata n.º 2 

 

Aos 23 dias de dezembro do ano de dois mil e vinte e cinco, pelas 10 horas, reuniu-se com recurso a meios 

telemáticos o júri designado para o procedimento concursal para admissão de pessoal médico, na categoria de 

Assistente Graduado Sénior da carreira médica, na área de exercício profissional hospitalar, para o preenchimento 

de 1 vaga de Assistente Graduado Sénior da especialidade de Medicina Intensiva, da Unidade Local de Saúde Arco 

Ribeirinho, E.P.E. (ULSAR), conforme publicado no Aviso n.º 27017/2025/2, publicado no DR n.º 208/2025, Série II de 

2025-10-28, composto pelos elementos que seguidamente se identificam: 

Presidente: Paulo Manuel de Valle Flor Telles de Freitas Assistente Graduado Sénior de Medicina Intensiva e Diretor 

do Serviço de Medicina Intensiva da ULSASI  

1º Vogal efetivo: Mário Paulo Canastra Azevedo Maia, Assistente Graduado Sénior – Área de Medicina Intensiva, do 

mapa de pessoal da Unidade Local de Saúde de Santo António, E.P.E.;  

 

2º Vogal efetivo: Antero do Vale Fernandes, Assistente Graduado Sénior – Área de Medicina Intensiva, do mapa de 

pessoal da Unidade Local de Saúde de Almada/Seixal, E.P.E. 

 

Ordem de trabalhos 

 

Ponto n.º 1 – Avaliação das candidaturas recebidas; 

Ponto n.º 2 – Elaboração da lista de candidatos/as admitidos/as e excluídos/as; 

Ponto n.º 3 – Marcação da data, horas e local da prova de avaliação e discussão curricular. 

 

Deliberações tomadas pelos elementos do Júri presentes 

 

Ponto n.º 1 – Avaliação das candidaturas recebidas: 

Analisada toda a documentação, e verificada conformidade com a legislação em vigor e com o disposto no aviso de 

abertura do concurso em apreço, o Júri deliberou admitir ao procedimento concursal por preencher os requisitos 

exigidos o seguinte candidato:  

- Ricardo Paulo Meha Godinho de Matos. 
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Ponto n.º 2 – Elaboração da lista de candidato admitida 

O Júri deliberou elaborar a lista de candidato admitido, que consta em anexo à presente ata, e que dela faz parte 

integrante. 

 

Ponto n.º 3 – Marcação da data, horas e local da prova de avaliação e discussão curricular: 

O Júri deliberou a fixação da data e hora da prova de avaliação e discussão curricular, que se realizará no dia 15 do 

mês Janeiro do ano 2026, às 14 horas, presencialmente na sala de reuniões polivalente na Direção dos Recursos 

Humanos do Hospital da Nossa Senhora do Rosário da Unidade Local de Saúde Arco Ribeirinho, E.P.E. 

 

O Júri deliberou, ainda, que a comunicação da data e hora da prova à candidata será efetuada por via eletrónica. 

 

Estando integralmente cumprida a ordem de trabalhos, e nada mais havendo a deliberar, deu o Júri por concluída a 

presente reunião, lavrando-se a presente ata que, depois de lida e aprovada por unanimidade, foi assinada por todos 

os presentes. 

 

Lisboa, 23 de dezembro de 2025 

 

O Júri, 

 

Presidente: Paulo Manuel de Valle Flor Telles de Freitas 

 

 

1º Vogal efetivo: Mário Paulo Canastra Azevedo Maia  

 

 

 

2º Vogal efetivo: Antero do Vale Fernandes, 
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Anexo – Ata n.º 2 

LISTA DE CANDIDATOS/AS ADMITIDOS/AS E EXCLUÍDOS/AS 

 

CANDIDATO ADMITIDO 

- Ricardo Paulo Méha Godinho de Matos 

 

 

Lisboa, 23 de dezembro de 2025 

 

 

O Presidente do Júri 

Paulo Manuel de Valle Flor Telles de Freitas 
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