
Organização:

Fórum Municipal Luísa Todi

10 e 11 de novembro de 2026

Curso pré-congresso: Emergência em Pediatria,
9 de novembro de 2026

Cuidados Integrados em Pediatria

da Península de Setúbal

3ªS
Jornadas
de Pediatria

Apoio:



3ªS

da Península de Setúbal

Jornadas de 
Pediatria

Curso Pré-Congresso:
Emergências em Pediatria -

Trabalho em Equipa

Formadora: Dra Cristina Camilo
UCIPed, ULS Santa Maria

Local: Sala de Sessões,
Hospital de São Bernardo
(ULS Arrábida)

9 - 16h

9
NOVEMBRO



3ªS

da Península de Setúbal

Jornadas de 
Pediatria

16h30 | Comunicações Livres

Programa
10 de novembro

16h15 | COFFEE-BREAK

Realidade de uma equipa intra-hospitalar de CPP | Ana Rita Gomes
Decisões difíceis - deliberação ética pode ajudar? | Joana Mendes
Comunicação de más notícias | Cristina Pedrosa
Conferência familiar | Fernanda Ferreira

10h30 | COFFEE-BREAK

Nefrologia

Infeções urinárias recorrentes | Telma Francisco
Dilatação pielocalicial | Pedro Reino Pires
Enurese | Marta Caldas

Moderadores: Elsa Teixeira e Manuela Braga

Cuidados Paliativos Pediátricos
Moderadores: Susana Rocha e Inês Candeias

9h00

11h00

Novos conceitos na diversificação alimentar | Mariana Cachão
Alergias alimentares | Ana Palhinha
Como orientar regimes alimentares alternativos? | Rita Loureiro
Suplementação alimentar nos desportistas | Inês Marques
Doação de leite humano | Alexandra Barradas 

13h30 | ALMOÇO

“Breves” sobre alimentação
Moderadores: Luís Rodrigues e Joana Extreia

14h30

12h30 | Sessão de Abertura
13h00 | Simpósio da Indústria



3ªS

da Península de Setúbal

Jornadas de 
Pediatria

Programa
11 de novembro

Imunodeficiência Primária, quando suspeitar? | José Gonçalo Marques
Doenças transmitidas por vetores | Ana Margarida Garcia
Disbiose em Pediatria | Pedro Brogueira

10h45 | COFFEE-BREAK

Psiquiatria da Infância e Adolescência

Equipa comunitária | Inês Seródio, Inês Silva e Rute Silva
Intervenção em crise - ideação suicida | Tânia Duque
Diagnóstico diferencial de PEA na 1ª infância | Joana Mesquita Reis

Moderadores: Helena Afonso e Sérgio Neves

Infecciologia
Moderadores: Vitor Hugo Neves e Filipa Nunes

13h30 | ALMOÇO

8h45 | Comunicações Livres
9h15

11h15

14h30 | Futuro da Neonatologia na Península de Setúbal                Bruno Sanches

Gestão do doente diabético com PSCI | Susana Castilho
Intoxicação por drogas | Orador a definir
Cardiopatias no SU | Graça Nogueira

Desafios na urgência
Moderadores: Ana Silva e Paula Afonso

15h00

16h30 | Prémios e Encerramento
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