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JORNADAS ‘25

JORNADAS
DE MEDICINA
INTENSIVA

DA PENINSULA
DE SETUBAL

4 E 5 ABRIL DE 2025
HOTEL TRYP LISBOA CAPARICA MAR

C. ORGANIZADORA E CIENTIFICA:
Ana Fernandes - ULSLA
Antero Fernandes - ULSAS
Antoénio Rocha - ULSAS
Dulce Pascoalinho - ULSLA
Filomena Sanches - ULSAR
Ilda Roque - ULSA

José Serra - ULSAS

Manuel de Sousa - ULSA
Ricardo Matos - ULSAR
Sara Langa - ULSAS

Vanda Seromenho - ULSLA

PROGRAMA MEDICO
4 ABRIL'25

14:00

ABERTURA DO SECRETARIADO

14:30

MESA REDONDA:

GESTAO EM MEDICINA INTENSIVA
MODERADORES: DULCE PASCOALINHO (SANTIAGO DO CACEM) E RICARDO MATOS (BARREIRO)

-UM CRI CHAMADO UCI | PEDRO LOPES
-INDICADORES DE QUALIDADE E DESEMPENHO | RUI MORENO (LISBOA)
-RECURSOS HUMANOS,A SUA RETENGCAO NO SNS | DANIEL FERRO

15:50

CONFERENCIA:
INTERAGOES CORAGAO-PULMAO NA SINDROME DE DIFICULDADE RES-

PIRATORIA AGUDA: FISIOPATOLOGIA, DETEGAO E ESTRATEGIAS DE GESTAO |
FERNANDO SIPMANN (MADRID)
MODERADOR: ANTERO FERNANDES

16:30

PAUSA DE CAFE

17:00

MESA REDONDA:
VENTILACAO MECANICA: SEGURANCA E EFICACIA E A INTERAGAO CORAGAO-
PULMAO

MODERADORES: ANTERO FERNANDES E ANA FERNANDES

+ MONITORIZACAO DA CINETICA DO CO2: UM MARCADOR DA EFICIENCIA CARDIOPULMONAR? |
FERNANDO SIPMANN (MADRID)

+ 0 MOMENTO IDEAL PARA ATRAQUEOSTOMIA EM DOENTES CRITICOS AINDA E OBJETO DE
DEBATE? | RUI GOMES (ALMADA)
+ MECHANICAL POWER: UMA MERA EQUACAO MATEMATICA? | ANTERO FERNANDES (ALMADA)

18:30

SESSAO DE ABERTURA DAS J-MIPS




5 ABRIL'25

MESA REDONDA:
TECNICAS DE SUBSTITUICAO RENAL EM MEDICINA INTENSIVA:
VELHOS E NOVO TEMAS | MODERADORES: MANUEL SOUSA E JACOBO BACARIZA

-HEMADSORGAO | ARMINDO RAMOS (CASCAIS)

. HIPOCOAGULAGAO NAS TECNICAS DE SUBSTITUICAO RENAL CONTINUA | ANTONIO VIEIRA (BAR-
REIRO)

.PERSONALIZAGAO DAS TECNICAS DE SUBSTITUIGAO RENAL CONTINUA | JOHN R PROWLE (LONDRES)

CONFERENCIA:

LESAO RENAL AGUDA NO DOENTE DE POS-OPERATORIO | JOHN R PROWLE (LONDRES)
MODERADORA: CARLA NOBRE

PAUSA CAFE/CHA

MESA REDONDA:

REFERENCIAGAO DO DOENTE NEUROCRITICO | MODERADORES: CATIA GRADIL E RICARDO
MATOS

.QUANDO REFERENCIAR O DOENTE NEUROCRITICO CIRURGICO | DIOGO LUZ (ALMADA)
.QUANDO REFERENCIAR O DOENTE NEUROCRITICO MEDICO | MIGUEL RODRIGUES (ALMADA)
.NEUROMONITORIZACAO FORA DOS CENTROS NEUROCIRURGICOS | CELESTE DIAS (PORTO)

CONFERENCIA/SIMPOSIO SATELITE BIOMERIEUX:

‘CUSTO/BENEFICIO CLINICO DA MICROBIOLOGIA RAPIDA NO DOENTE CRITICO’| TBA
MODERADOR: DULCE PASCOALINHO

PAUSA DE CAFE/ALMOCO
VISITA EXPOSICAO TECNICA/TROCA DE EXPERIENCIAS

MESA REDONDA:

COMO APLICAR AS GUIDELINES DE CHOQUE A CABECEIRA DO DOENTE?
MODERADORES: JACOBO BACARIZA (ALMADA) E RUI COSTA

.QUAIS 0S MEUS ALVOS DE RESSUSCITAGAO? | MIGUEL TAVARES (PORTO)
.QUEM PRECISA DE MONITORIZAGAO HEMODINAMICA? | FILIPE GONZALEZ (ALMADA)
.E DEPOIS DA NORADRENALINA? | MANUEL DE SOUSA (SETUBAL)

MESA REDONDA:

INFECAO: OLHAR O PRESENTE E O FUTURO
MODERADORES: JOAO GAMITO LOPES E PAULO ANDRE

.TRATAMENTO DOS ENTEROBACTERIALES : GUIDELINES INTERNACIONAIS VS LOCAIS -0 QUE SE
NOS APLICA? | CARLA MIMOSO (LISBOA)
.VIAVERDE DA SEPSIS ONDE ESTAMOS E PARA ONDE VAMOS | PAULO MERGULHAO (PORTO)

MESA DE DEBATE - FORMACAO EM MEDICINA INTENSIVA
MODERADORES: DULCE PASCOALINHO E PAULO MERGULHAO

PRESIDENTE DO COLEGIO DE MEDICINA INTENSIVA - FRANCISCO ESTEVES (TRAS-OS-MONTES E
ALTO DOURO) | PRESIDENTE DA AIMINT - TERESA GUIMARAES (PENAFIEL) | INTERNA DE FORMAGAO
ESPECIFICA - MARIA BATISTA, ULSAS (ALMADA) | VALERYIA ZURUBA, ULSA (SETUBAL) | INES MARTINS,
ULSLA (SANTIAGO DO CACEM)

ENCERRAMENTO DAS J-MIPS | ATRIBUICAO DE PREMIOS

MIPS

PROGRAMA ENFERMAGEM

ABERTURA DO SECRETARIADO

COMUNICACOES LIVRES
MODERADORES: VERA FERREIRA (ULSA) E MARIO BRANCO (ULSLA)

POSTERS
MODERADORES:JOSE DEUS (ULSAR) E MARIA JOAO VIDASINHA (ULSLA)

ABERTURA DO SECRETARIADO

MESA REDONDA:

DESAFIOS DA GESTAO E LIDERANCA EM UCI
MODERADORES: ANTONIO ROCHA (ULSAS) E FILOMENA SANCHES (ULSAR)

-DOTAGOES SEGURAS EM CUIDADOS INTENSIVOS | ANA FONSECA-ORDEM DOS ENFERMEIROS

- INDICADORES SENSIVEIS AOS CUIDADOS DE ENFERMAGEM NO DOENTE CRITICO | CRISTINA
PINTO (ESEP)

*QUALIDADE E SEGURANCA DOS CUIDADOS | ANA MARINHO (ULSSJ)

MESA REDONDA:

IDONEIDADE FORMATIVA DA PRATICA CLINICA
MODERADOR: ILDA ROQUE (ULSA)

-IDONEIDADE FORMATIVA | CATIA MOREIRA (ULS TAMEGA E SOUSA)
-EXPERIENCIA DO SMI DO ULSA | SONIA SOUSA (ULSA)

PAUSA DE CAFE

CONFERENCIA:

PROCESSO DE DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS DO ENF° ORIENTADOR
DE ENSINO CLINICO | GUIDA AMARAL (ESE IPS)

MODERADOR: ALICE FERREIRA (ULSAS)

MESA REDONDA:

INTERVENGOES ESPECIALIZADAS EM CUIDADOS INTENSIVOS - GANHOS

EM QUALIDADE
MODERADORES: ANABELA ESTEVES (ULSAS) E ISABEL PEREIRA (ULSAR)

-PROTOCOLO DE MOBILIZAGAO PRECOCE DO DOENTE CRITICO INTERNADO EM UCI |
FILOMENA SANCHES (ULSAR)

-INTERVENGAO DO EER NO DOENTE CRITICO - INDICADORES DE GANHOS EM SAUDE | RUI
MARREIROS (ULSAS)

-PREVENGAO DO RISCO DE ASPIRAGAO - PROTOCOLO DE DISFAGIA/DEGLUTIGAO | ANDREIA
DUARTE (ULSA)

SESSAO DE ABERTURA DAS J-MIPS



PROGRAMA ENFERMAGEM

5 ABRIL'25

09:00

MESA REDONDA:

PREVENCAO E GESTAO DO RISCO DO DOENTE CRITICO
MODERADORES: HUGO JERONIMO (ULSAS) E ELSA ROSARIO (ULSAR)

*SUPORTE NUTRICIONAL DO DOENTE CRiTIC_O | ANA CRISTINA TEIXEIRA (ULSAS)
*ATITUDES DOS ENFERMEIROS NA PREVENCAO DA UPP NUMA UCI | VANESSA LOURENGO (ULSAR)
+ESTRATEGIAS DE GESTAO DO DELIRIO | EULALIA LUIS (ULSLA)

10:15

MESA REDONDA:

CUIDAR DO DOENTE NEUROCRITICO
MODERADOR: ANA CRISTINATEIXEIRA (ULSAS)

-NEUROMONITORIZAGAO NO DOENTE NEUROCRITICO | BRUNO MACHADO (ULSAS)
- PREVENCAO DE LESAO SECUNDARIA NO TCE | RITA FIGUEIREDO (ULSAS)

11:00

PAUSA CAFE/CHA

11:30

MESA REDONDA:

HUMANIZAGCAO EM CUIDADOS INTENSIVOS
MODERADORES: ALEXANDRA PINTO (ULSA) E MIGUEL OLIVEIRA (ULSA)

+GESTAO DA INFORMAGAO A FAMILIA | VANESSA COSTA (ULSA)
-COMUNICAGAO DE MAS NOTICIAS | ANA ROSA FERRAO (ULSAS)
- CONSULTA DE FOLLOW UP | EDUARDO PIMENTA (ULSLA)

12:45

MESA REDONDA:

REFERENCIAGOES PARA A RNCCI A PARTIR DAS UCI’S - PROS E CONTRAS |
MODERADOR: ANA ROSA FERRAOQ (ULSAS)

*PERSPETIVA DA EGA | VERONICA LOPES (ULSAS)
- AEXPERIENCIA DE UMA UCI | ANA CATARINA RIBEIRO (ULSAS)

13:30

PAUSA / ALMOCO

14:30

CONFERENCIA:

PLANO DE EMERGENCIA NUMA UCI: EVACUAGAO DO DOENTE CRITICO |TANIA
SANTOS (ULSLA) E JOSE DEUS (ULSAR)

MODERADOR: VANDA SEROMENHO (ULSLA)

15:05

MESA REDONDA:

NOVIDADES EM MONITORIZACAO HEMODINAMICA
MODERADOR: SONIA SOUSA (ULSA)

-METODOLOGIAS INVASIVAS | ANAVALDEVINO (ULSAS)
*METODOLOGIA N/INVASIVAS | MARCO SANTOS (ULSAS)

16:00

MESA REDONDA:

VENTILAGAO
MODERADORES: ANA CATARINA RIBEIRO (ULSAS) E JOSE SERRA (ULSAS)

-LIMPEZA DAS VIAS AEREAS | SONIA PEGAS (ULSAR)

+ECCO2R - QUANDO E COMO? | MAFALDA SANTOS (ULSAS)

+DESMAME VENTILATORIO | NUNO GONCALVES (ULSAS)

- STOP INFECAO 2.0 - PREVENCAO DA PAI - 2025 | ELSA ROSARIO (ULSAR)

17:45

ENCERRAMENTO DAS J-MIPS | ATRIBUICAO DE PREMIOS




UNIDADE LOCAL DE SalDE
ALMADA - SEIXAL

UNIDADE LOCAL DE SALDE
ARRABIDA

UMIDADE LOCAL DE SALIDE
ARCO RIBEIRINHO

o ‘ UNIDADE LOCAL DE SALDE
LITORAL ALENTEJANO

PATROCINIO CIENTIFICO

SO0EDADE PORTLIGLEESS
DE CLIDADCS INTERSIVOS

SECRETARIADO | HA COMUNICAGAO | PORTO = RUA HEROISDE'AFRICA N.-381, | 4450*681-\_E§A DAPAIMEIRA




